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Desfrute do nosso variado 
Menu de almoço

Varia diariamente de 2a a 6a feira

LUNCH TIME

www.block-house.pt

07.07 a 01.08 de 202507.07 a 01.08 de 2025



Segunda a Sexta das 12h00 às 15h00

Menus sujeitos a disponibilidade do restaurante.

Segunda-feira 

Terça-feira 

Quarta-feira 

Quinta-feira

Sexta-feira 

Segunda-feira a Sexta-feira
ALTERNATIVA

Salada fresca como entrada

LUNCH TIME

07.07.
Medalhões de Peru
acompanhados de Baked Potato

€11,90

08.07.
Tiras de Vitela
acompanhadas de legumes na chapa e arroz
branco €11,90

09.07.

Block Burger
com queijo gratinado, acompanhado de 
batatas fritas €11,90

10.07.
Bifinhos de Vitela
com molho de cogumelos, acompanhados de 
batatas fritas €11,90

11.07.
Salmão em molho Manteiga
acompanhado de arroz branco

€11,90

Spare Ribs
costela de porco marinada, 
acompanhada de batatas 
fritas

€12,90

Salada Rancher
salada com tiras de carne
de Vaca e Bacon,
temperada com molho
americano e pão BH

€12,9007.07.

Medalhões de Peru
acompanhados de Baked Potato

€11,90

08.07.

Tiras de Vitela
acompanhadas de legumes na chapa e arroz 
branco

€11,90

09.07.

Block Burger
com queijo gratinado, acompanhado de 
batatas fritas € 11,90

10.07.

Bifinhos de Vitela
com molho de cogumelos, acompanhados de 
batatas fritas € 11,90

11.07.

Salmão em molho Manteiga
acompanhado de arroz branco

€11,90

Spare Ribs
costela de porco marinada, 
acompanhada de batatas 
fritas

€ 12,90

Salada Rancher
salada com tiras de carne 
de Vaca e Bacon, 
temperada com molho 
americano e pão BH

€ 12,90



Segunda-feira 

Terc;a-feira 

Quarta-feira 

Quinta-feira 

Sexta-feira 

ALTERNATIVA
Segunda-feira a Sexta-feira

14.07.
Espetada de Vitela
acompanhada de batatas fritas

€11,90

15.07.
Cordon Bleu
acompanhado de batatas fritas

€11,90

16.07.

Bife de Vitela
acompanhado de Baked Potato

€11,90

17.07.

Tiras de Vitela
com legumes salteados, acompanhadas de
arroz branco €11,90

18.07.
Salmão em molho de Ervas
acompanhado de batata gratinada

€11,90

Bifinhos de Vitela
com molho de pimenta 
verde, acompanhados de 
batatas fritas

€12,90

Batata com 
Cogumelos
batata com cogumelos à la
creme, legumes na chapa
e salada BH €12,90

14.07.

Espetada de Vitela
acompanhada de batatas fritas

€ 11,90

15.07.

Cordon Bleu
acompanhado de batatas fritas

€ 11,90

16.07.

Bife de Vitela
acompanhado de Baked Potato

€ 11,90

17.07.

Tiras de Vitela
com legumes salteados, acompanhadas de 
arroz branco €11,90

18.07.

Salmão em molho de Ervas
acompanhado de batata gratinada

€11,90

Bifinhos de Vitela
com molho de pimenta 
verde, acompanhados de 
batatas fritas

€ 12,90

Batata com 
Cogumelos
batata com cogumelos à la 
creme, legumes na chapa 
e salada BH € 12,90



Segunda-feira 

Terça-feira 

Quarta-feira 

Quinta-feira

Sexta-feira 

Segunda-feira a Sexta-feira
ALTERNATIVA

21.07.
Block Burger
acompanhado de Baked Potato

€11,90

22.07.
Spare Ribs
costela de porco marinada, acompanhada de
batatas fritas €11,90

23.07.

Bifinhos de Vitela
acompanhados de legumes na chapa e arroz
branco €11,90

24.07.
Espetada de Vitela
acompanhada de batatas fritas

€ 11,90

25.07.
Salmão em molho de Manteiga
acompanhado de arroz branco

€11,90

Tiras de Vitela
com molho de cogumelos, 
acompanhadas de batatas 
fritas

€12,90

Garden Potato
batata recheada com
espinafres em folha e
legumes, gratinada com
queijo e salada BH

€12,9021.07.

Block Burger
acompanhado de Baked Potato

€ 11,90

22.07.

Spare Ribs
costela de porco marinada, acompanhada de 
batatas fritas € 11,90

23.07.

Bifinhos de Vitela
acompanhados de legumes na chapa e arroz 
branco € 11,90

24.07.

Espetada de Vitela
acompanhada de batatas fritas

€ 11,90

25.07.

Salmão em molho de Manteiga
acompanhado de arroz branco

€ 11,90

Tiras de Vitela
com molho de cogumelos, 
acompanhadas de batatas 
fritas

€ 12,90

Garden Potato
batata recheada com 
espinafres em folha e 
legumes, gratinada com 
queijo e salada BH

€ 12,90



Segunda-feira 

Terça-feira 

Quarta-feira 

Quinta-feira

Sexta-feira 

Segunda-feira a Sexta-feira
ALTERNATIVA
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28.07.
Bife de Vitela
acompanhado de batatas fritas

€11,90

29.07.
Medalhões de Peru
acompanhados de Baked Potato

€11,90

30.07.

Tiras de Vitela
com molho de pimenta verde, acompanhadas
de batatas fritas €11,90

31.07.
Spare Ribs
costela de porco marinada, acompanhada de
batatas fritas €11,90

01.08.
Bifinhos de Vitela
acompanhados de legumes na chapa e arroz
branco €11,90

Block Burger
acompanhado de batatas
fritas

€12,90

Salada Scampi 

salada romana, rúcula e
tomate, com gambas
grelhadas. Pão BH a
acompanhar

€12,9028.07.

Bife de Vitela
acompanhado de batatas fritas

€ 11,90

29.07.

Medalhões de Peru
acompanhados de Baked Potato

€ 11,90

30.07.

Tiras de Vitela
com molho de pimenta verde, acompanhadas 
de batatas fritas € 11,90

31.07.

Spare Ribs
costela de porco marinada, acompanhada de 
batatas fritas € 11,90

01.08.

Bifinhos de Vitela
acompanhados de legumes na chapa e arroz 
branco € 11,90

Block Burger
acompanhado de batatas 
fritas

€ 12,90

Salada Scampi 
 salada romana, rúcula e 
tomate, com gambas 
grelhadas. Pão BH a 
acompanhar

€ 12,90






